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АНОНС СЕМИНАРА 

«Освоение кресения в части работы с грязью, вошедшей в 
сознание помимо собственной воли (выжигание западка)» 

1.1 Описание 

 

 

 

 

 

 

 

 

«А я сошла с ума! Какая досада�» 

 

Для вычищения грязи, вошедшей в сознание помимо собственной воли, используется 
специальный вид работы – выжигание западка. Его освоению будет посвящен этот 
семинар. 

Работа с грязью, вошедшей в сознание при его замутнении или потере – это особое 
искусство в кресении. На семинаре мы расскажем о том, как такая грязь входит в 
человека, и как она затем проявляется в жизни. Объясним, почему подобные 
загрязнения сознания делают нас нехозяином в собственном «доме», по сути – 
сумасшедшим. На практических работах мы научимся вычищать западки. 

1.2 Цели 

Поток «Обучение»: 

• Разобрать понятия: о порче, о бзике, о сумасшествии, о замутнении сознания, о 
потере сознания, о западке, о гворе, о вдохе замутненного сознания, о проклятии, о 
заклятии, о чужом духе, о живе, о зерцале, о Зверках, о Любках, о ломке, о стекании. 

• Осваивать состояние кресения. 

• Учиться работать с западками, то есть очищаться от помех, которые вошли в 
сознание и удерживаются там помимо собственной воли. В том числе: 

o Изучить, как образуется западок и как он потом «оживает». 

o Изучить, по каким признакам можно распознать западок. 

o Изучить методику прохождения западка. 

o Учиться тропить западок. 

o Учиться проходить западок и выжигать из него гамуху. 
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• Осваивать душевную беседу (в роли кресного и кресника), в том числе при работе с 
западками. 

• Продолжить освоение позволения. 

Поток «Очищение»: 

• Выявлять помехи в своих делах, в частности помехи движению. 

• Выявлять у себя западки. 

• Найти и убрать гамуху в душевной беседе. 

• Утончить слух. 

• Оживлять и размолакивать тело. 

• Увеличить подвижность тела за счет вычищения помех движению. 

Поток «Становление»: 

• Сделать выбор: идти к душевному становлению или личностному. 

• Сделать выбор: очищать свое сознание от сумасшествий (западков) или жить с ними. 

Поток «Раскрытие способностей»: 

• Осваивать Вещую Речь Кресения и тем самым учиться очищать сознание от 
чужеродного и исправлять свою судьбу. 

• Раскрывать видение, в частности учиться чуять западок. 

• Раскрывать видение, в частности учиться видеть помехи движению тела. 

• Учиться прислушиваться к душе. 


